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ОТЧЕТ 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

«Спортивно-адаптивная школа» имени Михалины Лысовой 

о результатах самообследования за 2023 год 

 

Настоящий отчет содержит результаты самообследования Муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Спортивно-адаптивная школа» имени Михалины 

Лысовой (далее – школа, учреждение) по итогам работы за 2023 год. 

В процессе самообследования проведены оценка образовательной деятельности, 

системы управления учреждения, содержания и качества спортивной подготовки обучающихся, 

организации учебно-тренировочного процесса, востребованности выпускников, качества 

кадрового, учебно-методического, библиотечно-информационного обеспечения, материально-

технической базы, функционирования внутренней системы оценки качества образования, а 

также анализ показателей деятельности учреждения, установленных приказом Минобрнауки 

России от 10 декабря 2013 г. № 1324. 

 

РАЗДЕЛ 1. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

Образовательная деятельность 

 

Сведения о реализуемых образовательных программах 

В 2023 году учреждение осуществляло образовательную деятельность по 15 

образовательным программам: 

11 дополнительным образовательным программам спортивной подготовки; 

4 дополнительным общеразвивающим программам в области физической культуры и 

спорта. 

Перечень реализуемых дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки: 

- спорт глухих, дисциплина плавание, 

- спорт глухих, дисциплина футбол,  

- спорт слепых, дисциплина дзюдо, 

- спорт лиц с поражением ОДА, дисциплина пауэрлифтинг, 

- спорт лиц с поражением ОДА, дисциплина плавание, 

- спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, дисциплина баскетбол, 

- спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, дисциплина велоспорт-шоссе, 

- спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, дисциплина дзюдо,  

- спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, дисциплина мини-футбол, 

- спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, дисциплина пауэрлифтинг,  

- спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, дисциплина плавание. 

Перечень реализуемых дополнительных общеразвивающих программ в области 

физической культуры и спорта: 

- плавание (спорт глухих, спорт ЛИН, спорт лиц с поражением ОДА, спорт слепых); 
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- плавание (спорт глухих, спорт ЛИН, спорт лиц с поражением ОДА, спорт слепых) для 

лиц старше 18 лет; 

- адаптивная физическая культура; 

- адаптивная физическая культура (для лиц старше 18 лет). 

Впервые был открыт прием в учреждение по видам спорта спорт глухих, дисциплина 

футбол и спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, дисциплина мини-футбол. 

 

Анализ контингента обучающихся 

Общая численность обучающихся от 6 лет по состоянию на 31 декабря 2023 года по всем 

видам образовательных программ составляет 448 человек (на 31 декабря 2022 учебного года – 

302 человека).  

Численность обучающихся по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки по состоянию на 31 декабря 2023 года – 258 человек (на 31 декабря 

2022 года – 191 человек), в том числе по этапам и годам подготовки: 

207 человек  этап начальной подготовки 

48 человек  учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) 

3 человека  этап совершенствования спортивного мастерства. 

Численность обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам в 

области физической культуры и спорта по состоянию на 31 декабря 2023 года – 190 человек (на 

31 декабря 2022 года – 112 человек). 

Рост численности обучающихся по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки и дополнительным общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта достигнут за счет открытия обучения по новым 

образовательным программам (спортивные дисциплины футбол, мини-футбол) и расширения 

отделения «Адаптивная физическая культура». 

Данные о распределении приема, численности и выпуска обучающихся по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки представлены в 

таблице 1. 

 

Таблица 1. Распределении приема, численности и выпуска обучающихся по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки  

(на начало 2023/2024 учебно-тренировочного года) 
 

 Наименование образовательной программы Общая 

численность 

обучающихся  

Принято Отчислено 

1.  спорт глухих, дисциплина плавание 15   

2.  спорт глухих, дисциплина футбол  30   

3.  спорт слепых, дисциплина дзюдо 4   

4.  спорт лиц с поражением ОДА, дисциплина 

пауэрлифтинг 
3   

5.  спорт лиц с поражением ОДА, дисциплина плавание 15   

6.  спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, 

дисциплина баскетбол 
56  1 

7.  спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, 

дисциплина велоспорт-шоссе 
40 2  

8.  спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, 

дисциплина дзюдо 
27  6 

9.  спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, 

дисциплина мини-футбол 
25 25  

10.  спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, 

дисциплина пауэрлифтинг 
23   

11.  спорт лиц с интеллектуальными нарушениями, 

дисциплина плавание 
20   
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Данные о распределении приема, численности и выпуска обучающихся по 

дополнительным общеразвивающим программам в области физической культуры и спорта 

представлены в таблице 2. 

 

Таблица 2. Распределении приема, численности и выпуска обучающихся по 

дополнительным общеразвивающим программам в области физической культуры и спорта  

(на начало 2023/2024 учебно-тренировочного года) 
 

 Наименование образовательной программы Общая 

численность 

обучающихся  

Принято Отчислено 

1.  плавание (спорт глухих, спорт ЛИН, спорт лиц с 

поражением ОДА, спорт слепых) 
35 - - 

2.  плавание (спорт глухих, спорт ЛИН, спорт лиц с 

поражением ОДА, спорт слепых) для лиц старше 18 лет 
5 - - 

3.  адаптивная физическая культура (6-18 лет) 

 
135 - - 

4.  адаптивная физическая культура (для лиц старше 18 

лет) 
15 - - 

 

Сохранность контингента обучающихся 

на спортивно-оздоровительном этапе – 100 % 

на этапе начальной подготовки – 97,1 % 

на учебно-тренировочном этапе – 98 % 

на этапе совершенствования спортивного мастерства – 100 % 

Отсев детей из учреждения в 2023 году составил 7 человек или 1,56 % от общей 

численности обучающихся. 

Основная причина отсева – смена места жительства. 

 

Система управления учреждения 

 

В соответствии с уставом учреждения органами управления учреждения являются:  

единоличный исполнительный орган учреждения – директор; 

коллегиальные органы управления учреждением: 

педагогический совет; 

общее собрание работников учреждения. 

Деятельность директора учреждения Пономаревой Г.П. была направлена на обеспечение 

системной образовательной (учебно-тренировочной) и административно-хозяйственной работы 

учреждения. 

Учреждение в полном объеме выполнило муниципальное задание.  

По объемным показателям муниципальное задание выполнено на 100%: на 31.12.2023 

года в учреждении по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки 

занимаются 258 обучающихся (при плановом показателе 258 человек); по дополнительным 

общеразвивающим программам занималось 170 детей с ОВЗ и детей-инвалидов (в объеме 15 

523 человеко-часов), 20 инвалидов старше 18 лет (в объеме 1437 человеко-часов).  

В соответствии Календарным планом официальных спортивных и официальных 

физкультурных мероприятий г. Нижний Тагил проведено восемь спортивных мероприятий. По 

показателям качества удовлетворенность участников организацией мероприятий составляет 

100% от количества протестированных потребителей. По муниципальной работе «Обеспечение 

участия лиц, проходящих спортивную подготовку, в спортивных соревнованиях. 

Всероссийские» – 33 спортсмена участвовали в 8 выездных соревнованиях – план выполнен. 

В целях приведения образовательной деятельности учреждения в соответствие с 

требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» были осуществлены следующие мероприятия: 
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произведено переименование учреждения в учреждение дополнительного образования 

со специальным наименованием «спортивно-адаптивная школа»; 

подготовлена и утверждена новая редакция устава учреждения; 

осуществлен перевод лиц, работающих на должности «тренер» на должность «тренер-

преподаватель»; 

учреждение получило лицензию на осуществление образовательной деятельности; 

были разработаны и утверждены должностные инструкции по должностям «тренер-

преподаватель», «инструктор-методист». 

Были внесены изменения в систему оплаты труда работников учреждения: 

произведен перерасчёт окладов (должностных окладов), ставок заработной платы;  

произведена корректировка показателей оценки деятельности работников для 

назначения выплат стимулирующего характера; 

пересмотрены весовые значения отдельных показателей. 

Проводилась работа по совершенствованию комплекса локальных нормативных актов. 

Разработаны следующие локальные нормативные акты: 

Порядок приема граждан на обучение по дополнительным общеразвивающим 

программам. 

Порядок приема граждан на обучение по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки. 

Порядок оформления возникновения, приостановления и прекращения отношений 

между МБУ ДО «САШ» им. М. Лысовой и обучающимися и (или) родителями (законными 

представителями) несовершеннолетних обучающихся. 

Положение о режиме занятий обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам в области физической культуры и спорта. 

Положение о языках образования в учреждении. 

Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Порядок пользования обучающимися лечебно-оздоровительной инфраструктурой, 

объектами культуры и спорта образовательного учреждения объектами инфраструктуры 

организации. 

Порядок посещения обучающимися по своему выбору мероприятий, проводимых в 

учреждении и не предусмотренных учебным планом. 

Порядок обучения по индивидуальному учебному плану. 

Порядок освоения обучающимися наряду с учебными предметами, курсами, 

дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в образовательном учреждении. 

Порядок зачета результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность. 

Положение о поощрении обучающихся за успехи в учебной, физкультурной, 

спортивной, общественной, научной, научно-технической, творческой, экспериментальной и 

инновационной деятельности. 

Положение об индивидуальном учете результатов освоения обучающимися 

образовательных программ. 

Положение о документах, подтверждающих обучение в МБУ ДО «САШ» им. М. 

Лысовой. 

Порядок создания, организации работы, принятия решений комиссией по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений и их исполнения. 

Положение о педагогическом совете. 

Положение о внутренней системе оценки качества образования. 

Положение о порядке учета мнения обучающихся, родителей (законных представителей) 

при принятии локальных нормативных актов. 

Порядок ознакомления с документами организации, в т. ч. поступающих в нее лиц. 

Положение о формах обучения в организации. 
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Порядок перевода обучающихся на этап (период) реализации образовательной 

программы на основании результатов промежуточной аттестации и с учетом результатов их 

выступления на официальных спортивных соревнованиях по избранному виду спорта. 

Положение об использовании дистанционных образовательных технологий в учебно-

тренировочном процессе. 

Положение о мерах социальной (материальной) поддержки обучающихся. 

Положение о режиме рабочего времени педагогических работников. 

Положение о соотношении учебной и другой педагогической работы педагогических 

работников. 

Положение о Рабочей группе по разработке дополнительной общеобразовательной 

программы. 

Порядок доступа педагогических работников к информационно-телекоммуникационным 

сетям и базам данных, учебным и методическим материалам, музейным фондам, материально-

техническим средствам обеспечения образовательной деятельности, необходимым для 

качественного осуществления образовательной деятельности.  

Положение о порядке организации и проведения самообследования организации. 

Положение о профессиональной этике педагогических работников (Кодекс 

профессиональной этики). 

Положение о порядке организации и проведения аттестации педагогических работников 

на соответствие занимаемой должности. 

Положение о профессиональной переподготовке и повышении квалификации 

педагогических работников. 

Положение о научно-методической работе. 

Положение об официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет». 

Положение об информационной открытости организации. 

Правила работы в автоматизированных информационных системах.  

Существенно обновлены следующие локальные нормативные акты: 

Положение о приемной и апелляционной комиссии. 

Положение о порядке и основаниях перевода, отчисления и восстановления 

обучающихся. 

Положение об общем собрании образовательной организации. 

Правила внутреннего трудового распорядка. 

Правила внутреннего распорядка обучающихся. 

Положение о личном деле обучающегося.  

Положение о ведении журнала учета посещения занятий и предоставлении другой 

отчетной документации. 

Положение о порядке разработки, утверждения и реализации программы развития 

организации. 

Положение о внутреннем школьном контроле. 

Положение об организации выездов спортсменов на соревнования, тренировочные 

сборы и другие физкультурно-спортивные мероприятия. 

Положение о присвоении юношеских спортивных разрядов. 

Положение об организации и проведении спортивных, физкультурных, воспитательных 

мероприятий. 

Положение о порядке приема контрольно-переводных нормативов. 

В соответствии с требованиями законодательства в области охраны труда были внесены 

изменения в систему управления охраны труда: 

разработаны новые инструкции по охране труда. 

В штатное расписание были введены должности:  

заместитель директора,  

инструктор-методист,  

инструктор по физической культуре,  

тренер-преподаватель.  



6  

Одновременно были сокращены должности:  

заместитель директора по административно-хозяйственной работе,  

заместитель директора по спортивной работе,  

инструктор-методист по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту, 

инструктор по адаптивной физической культуре,  

тренер по адаптивной физической культуре и адаптивному спорту. 

В 2023 году начата разработка программы развития учреждения на 2024-2028 годы, 

предусматривающая комплекс мероприятий, по совершенствованию условий для 

функционирования и развития учреждения как организации дополнительного образования в 

области физической культуры и спорта, обеспечивающей высокое качество учебно-

тренировочного процесса в соответствии с федеральными стандартами спортивной подготовки 

и задачами по развитию физической культуры и спорта в городе Нижний Тагил. 

Учреждение вошло в муниципальную программу «Развитие физической культуры, 

спорта и молодежной политики в городе Нижний Тагил до 2025 года». За счет средств 

указанной программы за отчетный период были осуществлены следующие мероприятия:  

приобретено спортивное оборудование, инвентарь, экипировка, 

обеспечено участие спортивных сборных команд учреждения во Всероссийских 

соревнованиях, а также тренировочных сборах. 

В 2023 году состоялось 4 заседания педагогического совета учреждения. Среди 

основных вопросов, рассмотренных педагогическим советом: 

переход на реализацию дополнительных образовательных программ спортивной 

подготовки;  

нормативное обеспечение работы по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки;  

повышение спортивных результатов на основе совершенствования учебно-

тренировочного процесса;  

организация спортивной подготовки по новым для учреждения спортивным 

дисциплинам; 

оптимизация структуры и содержания учебно-тренировочных занятий; 

совершенствование отбора детей и подростков для занятий избранным видам спорта. 

По всем вопросам были приняты решения, организовано исполнение этих решений. 

Общее собрание работников созывалось 2 раза. На общих собраниях рассматривались 

следующие вопросы: 

о развитии материально-технической базы учреждения; 

о представлении работников к ведомственным наградам (поощрениям); 

избрание комиссии по урегулированию споров между участниками образовательных 

отношений; 

изменения в правила внутреннего трудового распорядка учреждения; 

безопасность условий труда работников учреждения, охраны жизни и здоровья 

обучающихся. 

Участие родителей (законных представителей) обучающихся в управлении учреждением 

осуществлялось в следующих формах: 

обеспечено участие представителей родителей в тренерских советах по вопросам 

принятия локально-нормативных актов, затрагивающих права и законные интересы 

обучающихся; 

проведено 6 родительских собраний по отделениям. 

На родительских собраниях были рассмотрены следующие вопросы: 

Переход на реализацию дополнительных общеобразовательных программ в области 

физической культуры и спорта.  

Роль родителей в процессе формирования антидопинговой культуры  

Организация безопасной самостоятельной тренировки спортсменов в домашних 

условиях. 

Для обеспечения регулярного взаимодействия с родителями осуществляется 

администрирование группы «ВКонтакте» https://vk.com/cas_nt.  

https://vk.com/cas_nt


7  

В 2023 году проверки учреждения контрольно-надзорными органами не проводились. 

 

Оценка содержания и качества подготовки обучающихся 

 

В данном разделе представлена оценка содержания и качества подготовки обучающихся 

по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки. 

Подготовка кандидатов в состав спортивных сборных команд 

В 2023 году число спортсменов, входящих в состав спортивной сборной команды 

Российской Федерации составило 12 человек, в состав сборной Свердловской области – 88 

человек. 

Участие в официальных спортивных соревнованиях 

Общее количество участников официальных соревнований составило 605 человек. 

Результативность участия в официальных спортивных соревнованиях 

В 2023 году количество призеров и победителей (1-3 места) официальных спортивных 

соревнований различного уровня составило 611 человек (таблица 3). 

 

Таблица 3. Результативность участия обучающихся  

в спортивных соревнованиях в 2023 году 

 

Вид спорта Количество 

участников 

Из них: победителей призеров 

Всероссийские 

Спорт ПОДА 22 26 47 

Спорт ЛИН 105 21 64 

Сорт слепых 4 2 2 

Спорт глухих 8 - - 

Итого 139 49 99 

Региональные 

Спорт глухих 41 16 47 

Спорт слепых 5 2 3 

Спорт ПОДА 13 21 15 

Спорт ЛИН 171 80 62 

Итого 230 119 147 

Муниципальные 

Спорт слепых 5 2 3 

Спорт ЛИН 175 74 61 

Спорт ПОДА 28 9 13 

Спорт глухих 28 7 14 

Итого  236 91 106 

Итого  605 259 352 

 

Присвоение (подтверждение) спортивных разрядов и спортивных званий 

спортсменов 

Численность спортсменов, выполнивших требования по присвоению (подтверждению) 

спортивных разрядов: 

всего – 116 (в 2022 году – 99); 

в том числе: 

КМС – 11 (в 2022 году – 15); 

1 разряд – 24 (в 2022 году – 22); 

другие разряды – 74 (в 2022 году – 62); 

в процентах к общему количеству обучающихся – 45 % (в 2022 году – 50,8 %). 

Численность спортсменов, которым были присвоены спортивные звания в отчетном 

году: 

МС – 6 (в 2022 году – 1); 
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Численность спортсменов, имеющих спортивные звания, почетные звания: 

общее количество – 7 (в 2022 году – 1); 

в процентах к общему количеству обучающихся – 2,7 % (в 2022 году – 0,5 %). 

 

Организация учебно-тренировочного процесса 

 

Образовательный процесс в учреждении осуществляется в соответствии с 

дополнительными общеобразовательными программами. Занятия проводятся по группам или 

индивидуально. 

Занятия в группах проводятся в составе, установленным соответствующим Федеральным 

стандартом спортивной подготовки по виду спорта и спецификой спортивной дисциплины. 

Учебно-тренировочный процесс осуществлялся в соответствии с годовым учебно-

тренировочным планом (включая период самостоятельной подготовки по индивидуальным 

планам спортивной подготовки для обеспечения непрерывности учебно-тренировочного 

процесса). 

Продолжительность обучения по каждой дополнительной образовательной программе 

спортивной подготовки составила 52 недели. 

Продолжительность самостоятельной подготовки составила не менее 10% и не более 

20% от общего количества часов, предусмотренных годовым учебно-тренировочным планом. 

Виды (формы) обучения, применяющиеся при реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки: 

учебно-тренировочные занятия; 

учебно-тренировочные мероприятия; 

спортивные соревнования, согласно объему соревновательной деятельности. 

В 2023 учреждением были проведены следующие спортивные и физкультурные 

мероприятия: 

1. Официальные спортивные мероприятия (всероссийские): 

Чемпионат России спорт ЛИН, дисциплина – велоспорт-шоссе, 15-19.05.2023. 

Первенство России спорт ЛИН, дисциплина – велоспорт-шоссе, 15-19.05.2023. 

Кубок России спорт ЛИН, дисциплина – велоспорт-шоссе, 10-13.07.2023. 

2. Официальные спортивные мероприятия (региональные): 

Первенство Свердловской области спорт слепых, дисциплина – дзюдо, 10-12.03.2023. 

Первенство Свердловской области спорт ЛИН, дисциплина – дзюдо, 10-13.03.2023. 

Чемпионат Свердловской области спорт ЛИН, дисциплина – баскетбол, 15-18.04.2023. 

Первенство Свердловской области спорт ЛИН, дисциплина – баскетбол, 15-18.04.2023. 

Чемпионат Свердловской области спорт ЛИН, дисциплина – велоспорт-шоссе, 27-

30.08.2023. 

Первенство Свердловской области спорт ЛИН, дисциплина – велоспорт-шоссе, 27-

30.08.2023. 

Областной турнир спорт слепых, дисциплина – дзюдо, 02.12.2023. 

Областной турнир спорт ЛИН, дисциплина – дзюдо, 02.12.2023. 

3. Официальные спортивные мероприятия (муниципальные): 

Первенство города Нижний Тагил спорт ЛИН, спорт слепых (дисциплина – дзюдо) среди 

юношей и девушек до 18 лет, 15.02.2023. 

Первенство города Нижний Тагил спорт ЛИН (дисциплина - баскетбол) среди юношей и 

девушек до 18 лет, 21-22.03.2023. 

Городской турнир спорт ЛИН (дисциплина - пауэрлифтинг-троеборье) среди мужчин и 

женщин, юниоров и юниорок до 23 лет, юношей и девушек до 18 лет, 25.04.2023. 

Первенство города Нижний Тагил спорт лиц с ПОДА, спорт ЛИН, спорт глухих 

(дисциплина – плавание) среди юношей и девушек до 18 лет, 13.05.2023. 

Первенство города спорт ЛИН (дисциплина - пауэрлифтинг-троеборье) среди мужчин и 

женщин, юниоров и юниорок до 23 лет, юношей и девушек до 18 лет, 28-29.09.2023. 

Турнир города Нижний Тагил спорт ЛИН, спорт слепых (дисциплина-дзюдо) 16.11.2023. 
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Турнир города Нижний Тагил спорт лиц с ПОДА, спорт ЛИН, спорт глухих (дисциплина 

– плавание) 25.11.2023. 

Кубок города Нижний Тагил спорт ЛИН дисциплина баскетбол, 05.12.2023. 

4. Физкультурные мероприятия: 

Лыжня России для детей с ОВЗ, 14.02.2023. 

Физкультурное мероприятие «Мы – россияне!» для детей-инвалидов, 09.06.2023. 

Декада антидопинга «За чистый спорт!», 19-29.06.2023. 

Турнир САШ по бочче, 14.07.2023. 

Физкультурно-спортивный праздник «В единстве наша сила!», 18.11.2023. 

Проведение в 2023 году учебно-тренировочных сборов: 

тренировочные сборы по подготовке к Первенству России юноши, девушки до 18 лет 

велоспорт-шоссе (спорт ЛИН) и Чемпионату России мужчины, женщины велоспорт-шоссе 

(спорт ЛИН) 09-15.05.2023. 

 

Востребованность выпускников 

 

Численность обучающихся, поступивших в образовательные организации на основные 

профессиональные программы в области физической культуры и спорта, в 2023 году составила 

2 человека, в том числе: 

по образовательным программам высшего образования – 1 спортсмен; 

по образовательным программам среднего профессионального образования – 1 

спортсмен. 

Кадровое обеспечение 

 

Реализация образовательных программ обеспечивается педагогическими работниками, 

имеющими среднее профессиональное или высшее образование в области физической 

культуры и спорта или среднее профессиональное или высшее образование и дополнительное 

профессиональное образование в области физической культуры и спорта.  

Состав педагогических работников учреждения в 2023 году: 

тренер-преподаватель – 18 человек,  

инструктор-методист – 2 человека, 

инструктор по физической культуре – 1 человек. 

Высшее профессиональное образование имеют – 15 человек, из них 8 человек – высшее 

профессиональное образование в сфере физической культуры и спорта. 

Среднее профессиональное образование – 5, из них 2 человека имеют среднее 

профессиональное образование в сфере физической культуры и спорта. 

Все работники проходят курсы повышения квалификации согласно действующему 

законодательству в сфере образования и в области физической культуры и спорта, 

В 2023 году профессиональную переподготовку прошли 3 работника. 

Численность педагогических работников, прошедших профессиональную 

переподготовку или повышение квалификации за последние три года, на 31 декабря 2023 года 

составляет 19 человек (90 %).  

В 2023 году педагогические работники учреждения прошли профессиональную 

переподготовку по следующим образовательным программам: 

«Организация тренерской деятельности по адаптивной физической культуре и спорту»;  

«Адаптивная физическая культура»; 

«Организация и методическое обеспечение процессов физкультурной и спортивной 

деятельности в отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья». 

В 2023 году аттестация педагогических работников не проводилась. 

На 31 декабря 2023 года квалификационную категорию имеют 10 человек (48 %), в том 

числе: 

высшую – 7 человек или 34 %. 

первую – 3 человека или 14 %. 
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В 2023 году в школу на должность тренер-преподаватель было принято 4 молодых 

специалиста. 

 

Учебно-методическое обеспечение 

 

В 2023 году было разработано и утверждено 15 образовательных программ, в том числе 

11 дополнительных образовательных программ спортивной подготовки и 4 дополнительных 

общеразвивающих программы в области физической культуры и спорта.  

Состоялось 6 заседаний тренерского совета. Среди основных вопросов, рассмотренных 

на заседании тренерского совета: 

- рассмотрение локальных нормативных актов, изучение мнения родителей и 

обучающихся по содержанию локальных нормативных актов, затрагивающих права и законные 

интересы обучающихся; 

- формирование и согласование планов самостоятельной работы спортсменов в период 

отпуска тренера-преподавателя; 

- планирование мероприятий в рамках декады по антидопинговому просвещению «За 

чистый спорт!»; 

- планирование мероприятий в рамках спортивного праздника «В единстве наша сила!»; 

- формирование и согласование планов самостоятельной работы спортсменов в период 

дистанционного обучения; 

- формирование списков спортивных сборных команд на 2024 год. 

В целях совершенствования системы контроля были обновлены контрольные 

упражнения (тесты) для оценки общей физической подготовки занимающихся по программе 

«Адаптивная физическая культура». 

На сайте учреждения в 2023 году было размещено 15 методических и иных документов, 

разработанных работниками учреждения для обеспечения образовательной деятельности. 

 

Библиотечно-информационное обеспечение 

 

Учреждение обеспечено печатными и электронными изданиями основной и 

дополнительной учебной и учебно-методической литературы по всем образовательным 

программам. 

Работники учреждения обеспечены высокоскоростным доступом к сети Интернет. 

4 рабочих места педагогических работников оборудованы ПК. 

Для педагогических работников и обучающихся обеспечен доступ к современным 

профессиональным базам данных, электронным образовательным ресурсам, информационным 

справочным и поисковым системам. 

 

Материально-техническая база 

 

В оперативном управлении учреждения находится помещение площадью 570,8 кв.м., в 

безвозмездном пользовании – помещения общей площадью 155 кв.м. Площадь помещений для 

проведения учебно-тренировочных занятий – 425,7 кв. м.  

Материально-технические условия реализации образовательных программ в учреждении 

включают: 

тренировочный спортивный зал; 

тренажерный зал; 

раздевалки, душевые; 

обеспечение оборудованием и спортивным инвентарем, необходимыми для прохождения 

спортивной подготовки в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной 

подготовки; 

обеспечение спортивной экипировкой в соответствии с требованиями федеральных 

стандартов спортивной подготовки; 
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обеспечение обучающихся проездом к месту проведения спортивных мероприятий и 

обратно; 

обеспечение обучающихся питанием и проживанием в период проведения спортивных 

мероприятий; 

медицинское обеспечение обучающихся, в том числе организацию систематического 

медицинского контроля. 

Все помещения соответствуют санитарным нормам и правилам по устройству и 

содержанию образовательных учреждений, правилам пожарной безопасности, правилам 

техники безопасности и охраны труда. 

В 2023 году приобретено следующее спортивное оборудование, инвентарь, экипировка: 

по виду спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями», дисциплина - баскетбол 

в соответствии с требованиями к материально-техническим условиям реализации этапов 

спортивной подготовки, установленными ФССП: баскетбольная форма, костюмы спортивные; 

по виду спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями», дисциплина – 

велоспорт-шоссе в соответствии с требованиями к материально-техническим условиям 

реализации этапов спортивной подготовки, установленными ФССП: велошлемы, шоссейные 

велосипеды, насос; 

по виду спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями», дисциплина - дзюдо в 

соответствии с требованиями к материально-техническим условиям реализации этапов 

спортивной подготовки, установленными ФССП: кимоно для дзюдо; 

по виду спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями», дисциплина - 

пауэрлифтинг в соответствии с требованиями к материально-техническим условиям реализации 

этапов спортивной подготовки, установленными ФССП: трико соревновательное; 

по виду спорта «спорт лиц с интеллектуальными нарушениями», дисциплина – мини-

футбол в соответствии с требованиями к материально-техническим условиям реализации 

этапов спортивной подготовки, установленными ФССП: брюки вратарские, ворота пластиковые 

тренировочные, гетры, мячи футбольные, футболки, футболки с длинным рукавом, футзалки, 

шорты; 

по виду спорта «спорт лиц с поражением ОДА», дисциплина - плавание в соответствии с 

требованиями к материально-техническим условиям реализации этапов спортивной 

подготовки, установленными ФССП: костюмы (комбинезоны) для плавания, плавки (мужские), 

купальники (женские), очки, шапочки; 

по виду спорта «спорт глухих», дисциплина - футбол в соответствии с требованиями к 

материально-техническим условиям реализации этапов спортивной подготовки, 

установленными ФССП: бутсы, ворота пластиковые тренировочные, гетры футбольные, 

манишки футбольные, мячи футбольные, перчатки вратарские, форма игровая вратаря, форма 

игровая для футболистов, щитки футбольные; 

по виду спорта «спорт слепых», дисциплина - дзюдо в соответствии с требованиями к 

материально-техническим условиям реализации этапов спортивной подготовки, 

установленными ФССП: кимоно для дзюдо. 

Обеспечен доступ в здание инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Школой ведется официальный сайт учреждения в сети «Интернет» 

https://саш.тагилспорт.рф/. На официальном сайте размещаются документы, новости, 

фотографии, видео.  

Помещения оснащены комплексом охранно-пожарной сигнализации.  

Снаружи и внутри здания установлены видеокамеры с выводом на пульт вахты. 

Имеется система звукового оповещения людей в случае возникновения пожара. 

Вахта обеспечена тревожной кнопкой для вызова охраны (группы быстрого 

реагирования). 

Набор учебных помещений позволяет проводить групповые и индивидуальные занятия. 

20 процентов используемого материально-технического оборудования имеет возраст 

менее 5 лет. 

В целом, расходы на приобретение (замену) оборудования в 2023 году составили 169,86 

тыс. рублей.  

https://саш.тагилспорт.рф/
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Расходы на приобретение (замену) спортивного инвентаря / приобретение спортивной 

экипировки в 2023 году составили 1069,02 тыс. рублей, из них за счет внебюджетных средств – 

534,25 тыс. рублей. 

В учреждении созданы необходимые условия для содержания, своевременного 

обслуживания и ремонта спортивного оборудования и инвентаря. 

 

Функционирование внутренней системы оценки качества образования 

 

Реализация всех образовательных программ сопровождается проведением текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

В соответствии с пунктом 13 части 3 статьи 28 Федерального закона от 29 февраля 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в школе утверждена Программа 

обеспечения функционирования внутренней системы оценки качества образования. 

Внутренняя система оценки качества образования в учреждении включает: 

1) оценку качества подготовки обучающихся; 

2) оценку условий осуществления образовательной деятельности. 

Оценка качества подготовки обучающихся проводится по следующим направлениям:  

оценка результатов текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации; 

оценка результатов участия обучающихся в спортивных мероприятиях и соревнованиях; 

сохранность контингента обучающихся; 

оценка иных результатов образовательной деятельности. 

Оценка условий осуществления образовательной деятельности проводится по 

следующим направлениям: 

оценка образовательных программ; 

оценка реализации образовательных программ; 

оценка учебно-методических условий; 

оценка методической деятельности; 

оценка воспитательной деятельности; 

оценка кадровых условий; 

оценка финансовых условий; 

оценка материально-технических условий; 

оценка соблюдения требований законодательства об образовании; 

оценка иных условий. 

В учреждении проведение внутренней оценки качества образования запланировано в 

июле 2024 года. 
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РАЗДЕЛ 2. ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧРЕЖДЕНИЯ 
 

ПОКАЗАТЕЛИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ, 

ПОДЛЕЖАЩЕЙ САМООБСЛЕДОВАНИЮ 

за 2023 год 

N п/п Показатели 
Единица 

измерения 
 

1. Образовательная деятельность   

1.1 Общая численность учащихся, в том числе: человек 448 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) человек 7 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) человек 164 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет) человек 153 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) человек 55 

1.2 Численность учащихся, обучающихся по 

образовательным программам по договорам об оказании 

платных образовательных услуг 

человек 0 

1.3 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, 

секциях, клубах), в общей численности учащихся 

человек/% 0 

1.4 Численность/удельный вес численности учащихся с 

применением дистанционных образовательных 

технологий, электронного обучения, в общей 

численности учащихся 

человек/% 0 

1.5 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам для детей с 

выдающимися способностями, в общей численности 

учащихся 

человек/% 0 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по 

образовательным программам, направленным на работу 

с детьми с особыми потребностями в образовании, в 

общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 448/ 100% 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья человек/% 448/ 100% 

1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей человек/% 12/ 4,6% 

1.6.3 Дети-мигранты человек/% 0 

1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию человек/% 42/ 16,2 % 

1.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 

деятельностью, в общей численности учащихся 

человек/% 0 

1.8 Численность/удельный вес численности учащихся, 

принявших участие в массовых мероприятиях 

(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в 

общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 605/ 234 % 

1.8.1 На муниципальном уровне человек/% 236/ 91 % 

1.8.2 На региональном уровне человек/% 230/ 89 % 
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1.8.3 На межрегиональном уровне человек/% 0 

1.8.4 На федеральном уровне человек/% 139/ 54 % 

1.8.5 На международном уровне человек/% 0 

1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-

победителей и призеров массовых мероприятий 

(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в 

общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 611/ 237 % 

1.9.1 На муниципальном уровне человек/% 197/ 76 % 

1.9.2 На региональном уровне человек/% 266/ 103 % 

1.9.3 На межрегиональном уровне человек/% 0 

1.9.4 На федеральном уровне человек/% 148/ 57 % 

1.9.5 На международном уровне человек/% 0 

1.10 Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных 

проектах, в общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 0 

1.10.1 Муниципального уровня человек/% 0 

1.10.2 Регионального уровня человек/% 0 

1.10.3 Межрегионального уровня человек/% 0 

1.10.4 Федерального уровня человек/% 0 

1.10.5 Международного уровня человек/% 0 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 

образовательной организацией, в том числе: 

единиц 24 

1.11.1 На муниципальном уровне единиц 13 

1.11.2 На региональном уровне единиц 8 

1.11.3 На межрегиональном уровне единиц 0 

1.11.4 На федеральном уровне единиц 3 

1.11.5 На международном уровне единиц 0 

1.12 Общая численность педагогических работников человек 21 

1.13 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование, в общей 

численности педагогических работников 

человек/% 15/ 71% 

1.14 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих высшее образование 

педагогической направленности (профиля), в общей 

численности педагогических работников 

человек/% 9/ 43 % 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное 

образование, в общей численности педагогических 

работников 

человек/% 5/ 24 % 

1.16 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, имеющих среднее профессиональное 

образование педагогической направленности (профиля), 

человек/% 2/ 9,5 % 
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в общей численности педагогических работников 

1.17 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников, которым по результатам аттестации 

присвоена квалификационная категория в общей 

численности педагогических работников, в том числе: 

человек/% 0 

1.17.1 Высшая человек/% 0 

1.17.2 Первая человек/% 0 

1.18 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

работников, педагогический стаж работы которых 

составляет: 

человек/%  

1.18.1 До 5 лет человек/% 7 

1.18.2 Свыше 30 лет человек/% 2/ 9,5 % 

1.19 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте до 30 лет 

человек/% 9/ 42,8 % 

1.20 Численность/удельный вес численности педагогических 

работников в общей численности педагогических 

работников в возрасте от 55 лет 

человек/% 2/ 9,5 % 

1.21 Численность/удельный вес численности педагогических 

и административно-хозяйственных работников, 

прошедших за последние 5 лет повышение 

квалификации/профессиональную переподготовку по 

профилю педагогической деятельности или иной 

осуществляемой в образовательной организации 

деятельности, в общей численности педагогических и 

административно-хозяйственных работников, 

человек/% 24/100 % 

1.22 Численность/удельный вес численности специалистов, 

обеспечивающих методическую деятельность 

образовательной организации, в общей численности 

сотрудников образовательной организации 

человек/% 2 

1.23 Количество публикаций, подготовленных 

педагогическими работниками образовательной 

организации: 

 0 

1.23.1 За 3 года единиц 0 

1.23.2 За отчетный период единиц 0 

1.24 Наличие в организации дополнительного образования 

системы психолого-педагогической поддержки 

одаренных детей, иных групп детей, 

требующих повышенного педагогического внимания 

да/нет нет 

2. Инфраструктура  

2.1 Количество компьютеров в расчете на одного учащегося единиц 0 

2.2 Количество помещений для осуществления 

образовательной деятельности, в том числе: 

единиц  

2.2.1 Учебный класс единиц - 
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2.2.2 Лаборатория единиц - 

2.2.3 Мастерская единиц - 

2.2.4 Танцевальный класс единиц - 

2.2.5 Спортивный зал единиц 2 

2.2.6 Бассейн единиц - 

2.3 Количество помещений для организации досуговой 

деятельности учащихся, в том числе: 

единиц - 

2.3.1 Актовый зал единиц - 

2.3.2 Концертный зал единиц - 

2.3.3 Игровое помещение единиц - 

2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз 

отдыха 

да/нет нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы 

электронного документооборота 

да/нет нет 

2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: да/нет нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах или использования переносных 

компьютеров 

да/нет нет 

2.6.2 С медиатекой да/нет нет 

2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и распознавания 

текстов 

да/нет нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных 

в помещении библиотеки 

да/нет нет 

2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов да/нет нет 

2.7 Численность/удельный вес численности учащихся, 

которым обеспечена возможность пользоваться 

широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в 

общей численности учащихся 

человек/% 0 
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